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Наименование блюд Выход Цена Ккал

Обед с 1 - 4 классы
Салат из соленых огурцов с м/р 60 16,70 52
Курица отварная 90 56,50 122
Картофельное пюре 150 34,00 164
Хлеб 1с 30 2,80 69
Какао с молоком 200 27,40 154 j
Нектарины 89 28,60 39

Итого 166,00 601
Обед с 1 - 4 классы
Суп гороховый с говядиной, зеленью 25/250/1 66,60 147
Хлеб 1с 30 2,80 69
Слива 39 12,60 18

Итого 82,00 234

Итого 248,00 835

Клымышин Н.В.

Ибиляминова Ф. Р.
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Наименование блюд Выход Цена Ккал

Завтрак с 1 - 4 классы
Салат из соленых огурцов с м/р 60 16,70 52
Курица отварная 90 56,50 122 i
Картофельное пюре 150 34,00 164
Хлеб 1с 30 2,80 69
Какао с молоком 200 27,40 154
Нектарины 89 28,60 39

Итого 166,00 601
Обед с 1 - 4 классьо (льготная категория)
Икра морковная 60 12,40 65 ;
Суп гороховый с говядиной, зеленью 25/250/1 66,60 147
Печень тушеная в соусе 65/50 83,30 191
Каша перловая рассыпчатая 150 12,80 204
Хлеб пшеничный/ 8 злаков 30/30 10,10 128
Кисель 200 9,30 120
Абрикос 42 13,50 20
Печенье Слодыч 1шт 40,00 135

Итого 248,00 1010

Итого 414,00 1611

Клымышин Н.В.

Ибиляминова Ф. Р.


