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Наименование блюд Выход Цена Ккал

Завтрак с 1 - 4 классы
Салат Степной 60 13,60 67 !
Биточки по - Белорусски 100 130,70 232 :
Макароны отварные 150 12,00 210 |
Хлеб 1с 30 2,80 69
Чай с сахаром, лимоном 200 6,90 60

Итого 166,00 638
Обед с 1 - 4 классы (льготная категория)
Салат из сырых овощей с м/р 60 23,10 57
Борщ с птицей, сметаной,зеленью 25/250/10/1 50,40 173
Жаркое из говядины 65/150 142,90 209
Хлеб пшеничный, 8 злаков 30/30 10,10 128
Компот ассорти 200 21,50 124

Итого 248,00 691
Итого 414,00 1329

Исполнитель:

Повар-бригадир:

Клымышин Н.В.

Ибиляминова Ф. Р.
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Наименование блюд Выход Цена Ккал

Обед с 1 - 4 классы
Салат Степной 60 13,60 67
Биточки по - Белорусски 100 130,70 232
Макароны отварные 150 12,00 210
Хлеб 1с 30 2,80 69
Чай с сахаром, лимоном 200 6,90 60

Итого 166,00 638
Обед с 1 - 4 классы
Борщ с птицей, сметаной,зеленью 25/250/10/1 50,40 173
Хлеб 1с 30 2,80 69
Мандарин 96 28,80 36

Итого 82,00 277
Итого 248,00 916

Исполнитель : Д/Д—

Повар-бригадир: У

Клымышин Н.В.

Ибиляминова Ф. Р.


