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Наименование блюд Выход Цена Ккал

Обед с 1 - 4 классы
Салат Витаминный из пекин капусты 60 25,80 49
Котлета Любительская рыбная 90 56,90 153
Рис отварной 150 17,70 173
Хлеб 1 с 30 2,80 69 !
Чай с сахаром, лимоном 200 6,90 60
Апельсин 199 55,90 71

Итого 166,00 576
Обед с 1 - 4 классы
Суп Крестьянский с пшеном,птицей,зеленью 25/250/1 34,40 159
Хлеб 8 злаков 30 7,60 59
Печенье Шпаргалка 1шт 40,00 135

Итого 82,00 353
Итого 248,00 929
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Завтрак с 1 - 4 классы
Салат Витаминный из пекин капусты 60 25,80 49 i
Котлета Любительская рыбная 90 56,90 153
Рис отварной 150 17,70 173
Хлеб 1с 30 2,80 69 ;
Чай с сахаром, лимоном 200 6,90 60
Апельсин 199 55,90 71

Итого 166,00 576
Обед с 1 - 4 классы (льготная категория)
Салат по - щекински (54nwi ым 65 36,00 37
Суп Крестьянский с пшеном,птицей,зеленью 25/250/1 35,30 159
Поджарка из говядины 65/30 130,80 156
Каша ячневая рассыпчатая 150 10,80 231
Хлеб пшеничный, 8 злаков 30/30 10,10 128
Компот из клубники 200 25,00 97 '

Итого 248,00 808
Итого 414,00 1385
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