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Наименование блюд Выход Цена Ккал

Завтрак с 1 - 4 классы
Бут-д с сыром, маслом, сдобой .20/10/30 53,30 115
Каша молочная пшенная с м/сл 200/10 39,70 198
Хлеб пшеничный 30 3,30 69
Напиток кофейный на молоке 200 18,50 103
Мандарин 91 40,20 37
Печенье Кременкульское 1шт 17,00 115

Итого 172,00 637
Обед с 1 - 4 классы (льготная категория)
Салат из пекинской капусты с м/р 60 20,30 47
Щи из св. капусты с мясом, смет.,зел 25/250/10/1 59,20 163
Пельмени отварные с м/сл 150/5 142,40 333
Хлеб пшеничный/8 злаков 30/30 11,10 128
Компот из свежих плодов 200 25,00 124

Итого 258,00 796
Итого 430,00 1433

Повар-бригадир:

Исполнитель: Клымышин Н.В.

Ибиляминова Ф. Р.
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Наименование блюд Выход Цена Ккал

Обед с 1 - 4 классы
Бут-д с сыром, маслом, сдобой .20/10/30 53,30 115
Каша молочная пшенная с м/сл 200/10 39,70 198
Хлеб пшеничный 30 3,30 69
Напиток кофейный на молоке 200 18,50 103
Мандарин 91 40,20 37
Печенье Кременкульское 1шт 17,00 115

Итого 172,00 637
Обед с 1 - 4 классы
Щи из св. капусты с мясом, смет.,зел 25/250/10/1 59,20 163
Хлеб 8 злаком 25 6,80 69
Булочка 1шт 20,00 115

Итого 86,00 347
Итого 258,00 984

Повар-бригадир:

Исполнитель: Клымышин Н.В.

Ибиляминова Ф. Р.


