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Наименование блюд Выход Цена Ккал

Обед с 1 - 4 классы
Бутерброд с сыром, хлебом .10/30 15,00 100
Запеканка из творога со сгущ молоком 165/30 143,90 316 |
Хлеб 30 3,10 69 |
Чай с сахаром 200 4,00 57

Итого 166,00 542
Обед с 1 - 4 классы
Суп картоф.,с макарон, изд., говяд., зел 20/250/1 59,20 137
Хлеб 30 3,10 69
Яблоко 89 19,70 34

Итого 82,00 240

Итого 248,00 782

Повар-бригадир:

Исполнитель: Клымышин Н.В.

Ибиляминова Ф. Р.
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Завтрак с 1 - 4 классы
Бутерброд с сыром, хлебом .10/30 15,00 100
Запеканка из творога со сгущ молоком 165/30 143,90 316
Хлеб 30 3,10 69
Чай с сахаром 200 4,00 57

Итого 166,00 542
Обед с 1 - 4 классы (льготная категория)
Салат из свеклы с яблоком 60 13,00 75
Суп картоф.,с макарон, изд., говяд., зел 25/250/1 69,80 137
Плов из птицы 65/150 77,20 321
Хлеб пшеничный/ 8 злаков 30/30 10,40 128
Компот из клубники 200 25,00 97
Яблоко 116 25,60 44
Печенье Шахматное 1шт 27,00 115

Итого 248,00 917

Итого 414,00 1460

Повар-бригадир:

Исполнитель: Клымышин Н.В.

Ибиляминова Ф. Р.


