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Наименование блюд Выход Цена Ккал

Завтрак с 1 - 4 классы
Винегрет овощной 60 15,00 51
Тефтели мясные с соусом 90/50 81,20 144
Каша гречневая рассыпчатая 150 16,80 196
Хлеб 1с 30 3,10 69
Чай с сахаром, молоком 200 12,30 87
Яблоко 170 37,60 78

Итого 166,00 626
Обед с 1 - 4 классы (льготная категория)
Салат Ароматный с огурцом с м/р 60 16,10 41
Суп из овощей с говяд., сметаной, зел 25/250/10/1 74,50 174
Рагу из птицы 65/150 76,50 239
Хлеб пшеничный/8 злаков 30/30 10,40 128 |
Компот ассорти 200 20,00 120
Яблоко 93 20,50 36 I
Вафли Лето на море 1шт 30,00 161

Итого 248,00 899
Итого 414,00 1524

Клымышин Н.В.

Ибиляминова Ф. Р.
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Обед с 1 - 4 классы
Винегрет овощной 60 15,00 51 I
Тефтели мясные с соусом 90/50 81,20 144
Каша гречневая рассыпчатая 150 16,80 196 !
Хлеб 1с 30 3,10 69
Чай с сахаром, молоком 200 12,30 87
Яблоко 170 37,60 78

Итого 166,00 626
Обед с 1 - 4 классы
Суп из овощей с говяд., сметаной, зел 25/250/10/1 74,50 174
Хлеб 8 злаков 30 7,50 59

Итого 82,00 233

Итого 248,00 859

Исполнитель:

Повар-бригадир: 7

Клымышин Н.В.

Ибиляминова Ф. Р.


